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Bienvenue sur l'actualité des partenaires de la CPTS du Haut Bocage,
Voici les infos du moment que vous trouverez :
ACCES AUX SOINS :
e Omnidoc
e Soins bariatriques CH de Montaigu
e CHD : Park'actif
Agenda d'OCTOBRE :
« PROGRAMME SENIORS PAYS DE MORTAGNE jusqu'a juin 2025
o LIGUE CONTRE LE CANCER VENDEE : Nouvelle brochure 2024-2025
o LE NID DES AIDANTS : Conférence autour de la communication
Agenda de NOVEMBRE :
o FORMATION Genre et vulnérabilit¢ ANGERS

o SRAE addicto : Sur la prescription des Traitements Nicotiniques de Substitution
(INS)_21/11/2024
LA PREVENTION :
o Sensibilisation a I'hygiéne bucco-dentaire
¢ Mon bilan prévention

ACCES AUX SOINS

La pédiatrie du CHD désormais sur Omnidoc

La Pédiatrie du CHD Vendée utilise la plateforme de télé-expertise OMNIDOC
pour recevoir vos demandes d'avis. Rien de plus simple pour nous envoyer une
demande, il vous suffit de vous rendre sur :


https://3lo9o.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeG7uhUSBPGuxPLfuKzBK/fSwmNrlqTKMT
https://3lo9o.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeG7uhUSBPGuxPLfuKzBK/fSwmNrlqTKMT
https://3lo9o.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeG7uhUSBPGuxPLfuKzBK/fSwmNrlqTKMT

omnidoc.fr/chd-vendee

Si vous n'avez pas encore de compte sur OMNIDOC, vous pourrez en créer un
gratuitement et en quelques secondes.

L'utilisation de la plateforme est trés intuitive. En cas de difficultés techniques,
vous pouvez vous adresser a support@omnidoc.fr. lls sont tres réactifs.

Equipements de la structure :

> Chamiores seules (Iits et fauteuils adaptés)

> \élos, tapis de marche, cyclo-ergometre & bras,

elliptique
> Cuisine thérapeuticue.
> Parcours de marche:

L'équipe :
Nutritionniste-Diabétologue-Endocrinologue

Médecin Généraliste

Psychologues

Dietéticiennes

Enseignante Activité Physique Adaptee
Kinésithérapeute

Secrétaire

Assistante sociale

Cadre de Santé Junior

Ainsi que l'equipe infirmieres et aides
soignantes qui exerce également au
SSR polyvalent du CH Montaigu

Mail - secretariat.smrnutrition.montaigu@chd-
vendee.fr

Tél. 02 5145 40 32

CENTRE HOSPITALIER DEPARTEMENTAL VENDEE
site de Montaigu
54 rue St Jacques
85602 MONTAIGU CEDEX
Tel. 02514540 00

CENTRE HOSPITALIER DEPARTEMENTAL VENDEE
site de La Roche-sur-Yon
Les Oudairies
85925 LA ROCHE-SUR-YON CEDEX @
Tél. 02 5144 61 61

CENTRE HOSPITALIER DEPARTEMENTAL VENDEE
site de Lugon
41 rue Henry RENAUD
BP 159
85407 LUCQON CEDEX
Tel 025128 3333

www.chd-vendee.fr

BABEREEBOEDE

PRISE EN CHARGE DE
L'OBESITE CHEZ L'ADULTE



http://omnidoc.fr/chd-vendee
mailto:support@omnidoc.fr

Le service de SMR nutrition propose une prise
en charge pluridisciplinaire de l'obésitd, avec des
ateliers déducation thérapeautique par des diété-
ticiennes, enseignant en activite physiaue adap-
tée, kinesithérapeuts, psychologues, medecins
nutritionnistes, chirurgiens  digestifs, infirmiéres,
aides-soignantes et assistante sociale.

[l Les objectifs de cette structure sont
d'accompagner le patient qul souhaite :

* Une amélioration de sa qualité de vie

* Limiter les complications de lobesite.

Avec un accompagnement personnalisé et en
groupe.

¥ Dans une démarche d'éducation
thérapeutique :

> limplication et ladhésion du patient au pro-
gramme constituent des conditions indispen-
sables au succés du séjour.

> Des objectifs personnalisés sont remis au patient
& la fin du séjour.

I Pour quels patients ?
> Agésde 1Bans & 75 ans

> Autonomes

> Présentant
s un avec
* Ouun

I Contre-indications

> Toutes [psychia-
triques, cardiaques, respiratoires, digestives etc)

>Troubles de l'usage dalcool et & des substances
psychoactives.

I Qui peut adresser un patient ?
> Tout médecin référent du patient.

I 2 types de prises en charge sont proposées,
selon le profil médical du patient :

> Hospitalisation compléte sur 5 jours du lundi au
vendredi,

> Hospitalisation compléte pendant 3 semaines
(sauf le weekend),

(cf ci-aprés intitulé sdemande diad-
rissicne)

diabéte de type 2, hypertension artériglle, dyslipidémie,

syndrome d'apnée du sommeil, lombalgies chronigues,
gonarthrose, coxarthrose, stéatchépatite non alcoolique,
asthme sévére, maladie rénale chronique, incontinence
uringire, éventration et/ou hypertension intracrénienne
idiopathique.

CHD : park'actif ETP

I Demande d'admission pour les
séjours de 3 semalnes:

> e médecin qui prescrit doit adresser au SMR

nutrition de Montaigu :

+ Un avec poids, IMC,
antécédents, historique, autonomie, motricité,
scins en cours (plaie, etc)

= Un complet récent (<1an)

= Une de moins de 2
ans ou un avis cardiclogique < 6 mois (compte
rendu & joindre & la demande) si -

- Présence dautres

- et/ou

- et/ou
(dans ce cas le patient doit venir avec un ECG
récent de moins d‘un an)

>le patient qui souhaite cette prise en charge
rempilit la fiche médico-administrative, ci-dessous

VOUS SOUHAITEZ UNE CHIRURGIE BARIATRIQUE

> Le SMR nutrition de Montaigu participe au
parcours de chirurgie bariatrique du CHD
Vendée

> Pour avoir des informations sur ce parcours,
Vvous pouvez consulter ce document :

cliguez-ici




JE RESTE PARK'ACTIF
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OCTOBRE 2024

Le programme PREVENTION SENIORS PAYS
DE MORTAGNE SUR SEVRE


https://www.chd-vendee.fr/education-th%C3%A9rapeutique-du-patient
https://www.chd-vendee.fr/education-th%C3%A9rapeutique-du-patient
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Vieillirest une chance
bien vieillirest un art

Programme
de septembre 2024 a juin 2025

Actions de prevention
pour les seniors de 60 ans et +

wiww paysdemortagne fr


https://www.paysdemortagne.fr/prevention-seniors-un-nouveau-programme-de-septembre-2024-a-juin-2025/
https://www.paysdemortagne.fr/prevention-seniors-un-nouveau-programme-de-septembre-2024-a-juin-2025/

BROCHURE 2024-2025

Nos accompagnements
pour les personnes malades

et leurs proches

) . . CONTRE LE CANCER
Toutes les prestations sont gratuites _

grace a la générosité des donateurs. VENDEE

La CPTS a mise en ligne un récap des actions de prévention cancers des
partenaires notamment Octobre Rose. Retrouvez-les sur la page d'Actualité :
https://cptsduhautbocage.fr/les-actions-de-prevention-autour-de-la-thematique-

des-cancers-sur-le-territoire/

N'hésitez pas a saisir une action sur votre commune ou partager aux
associations que vous connaissez, on mettra cette page a jour au fil du temps :
Je renseigne une action : https://Inkd.in/eETFyxh7



https://www.liguecancer85.fr/wp-content/uploads/2024/08/Brochure-accompagnement-des-personnes-malades-et-leurs-proches-2024-2025-ligue-contre-le-cancer-85.pdf
https://www.liguecancer85.fr/wp-content/uploads/2024/08/Brochure-accompagnement-des-personnes-malades-et-leurs-proches-2024-2025-ligue-contre-le-cancer-85.pdf
https://cptsduhautbocage.fr/les-actions-de-prevention-autour-de-la-thematique-des-cancers-sur-le-territoire/
https://cptsduhautbocage.fr/les-actions-de-prevention-autour-de-la-thematique-des-cancers-sur-le-territoire/
https://lnkd.in/eETFyxh7

CONFERENCE \" o
INTERACTIVE

Une Communication Bienveillante
pour prendre soin de soi et de I'autre

animée par Karine Cever, accompagnatrice en relations humaines

VENDREDI 18 OCTOBRE 2024

M DE 14H30 a 16h30
W,\ﬂ" salle Chevigné a
dﬂ,@"’ Saint Fulgent
06 70 77 28 61 @ = E.
pfrnordest@na- Q& e C|AS

sante.com N = RS

"Je suis aidant, comment mieux communiquer ?

Aider, accompagner un proche est un chemin ou parfois on peut se sentir
démuni malgré tous nos efforts. On peut aussi se sentir fatigué, épuisé, agacé
alors qu’on n’aspire qu’a une chose : prendre soin de I'autre, vivre en paix.
Comment s’y retrouver, comment faire ?

Afin d’aborder ce sujet, nous vous proposons de découvrir la place de I'écoute :
s’écouter soi, et écouter I'autre. Nous évoquerons la place des émotions et des
besoins afin d’avoir plus de clarté sur ce qui se joue dans nos relations et nous
permettre de prendre soin de nous et de I'autre.

Cette conférence sera animée par Karine Cever, accompagnatrice en relations
humaines et ayant elle-méme été accompagnante a temps plein pendant 3 ans
aupres de sa maman.

Un temps sera consacré aux questions-réponses.

Vendredi 18 octobre de 14h30 a 16h30

Salle Chevigné a Saint Fulgent

Gratuit : inscription conseillée au Nid des Aidants

au 06 70 77 28 61 : pfr.nordest@Ilna-sante.com

ATlissue de la conférence, les participant(e)s pourront s’inscrire a 3 ateliers
(groupe jusqu’a 10 aidant(e)s) qui se dérouleront de 14h a 17h les mardis 12,
26 novembre et 10 décembre a St Fulgent :



mailto:pfr.nordest@lna-sante.com

Au cours de ces ateliers, seront abordés les themes suivants :

-Se mettre a I'écoute de soi et des autres : auto-empathie et écoute empathique
-Repérer ses propres émotions et ses besoins et ceux des autres pour mieux
les prendre en compte dans les relations interpersonnelles

-Repérer nos habitudes d’écoute et nos habitudes de langage

-Faire des demandes en Communication Non Violente

-Apprendre a dire NON et apprendre a entendre NON

NOVEMBRE 2024

GENRE ET VULNERABILITE :

comprendre et mieux accompagner

le 19 novembre 2024 a Angers

PROGRAMME

Journée régionale

GENRE ET
VULNERABILITE :

comprendre et mieux
accompagner

_pﬁ
CR
L’ . '1';1 NEUEM BH‘E E[}E.ﬂ Journée de formation des professionnel.be.s
de "sccompagnement soisl &t médicosoc al
A ‘E'.. AMNGERS et des professionnel be. s duicin
BIFTS

Programme et inscriptions



https://catalogue-creai-pdl.dendreo.com/formation/234/genre-et-vulnerabilite-comprendre-et-mieux-accompagner/467

20 ans de COKILLAJE

22 novembre @ 8h30 - 23 novembre @ 16h00

[

Cokillaje c'est quoi?

Un réseau de professionnels de santé réunis pour faciliter I'accés des enfants

i

présentant des retards ou anomalies du développement, et de sa famille, a un
accompagnement adapté et de proximité (soutien, éducation thérapeutique,
rééducation et réadaptation).

Les acteurs de Cokillaje ont a coeur de féter ces deux décennies de partage et
de collaboration autour du suivi et de 'accompagnement du jeune enfant,
toujours dans une dynamique collective, collaborative et interdisciplinaire, le
samedi 23 novembre 2024 au Pouliguen.

Afin de permettre au plus grand nombre de se joindre a nous pour ce bel
événement, nous vous invitons a prendre connaissance et partager le
programme de la journée d’étude ci-dessous.

Trois axes interrogeront les modalités de prise de décision dans le cadre des
interventions de réadaptation en santé aupres de I'enfant et de sa famille :
1. Les parcours de santé de I'enfant et de la famille
2. Les pratiques éducatives et ré adaptatives destinées aux jeunes enfants
vulnérables
3. Linscription de la famille et de I'enfant dans les décisions de soins

PROGRAMME ET INSCRIPTIONS



https://www.cokillaje.com/evenement/20-ans-de-cokillaje/

LUacces a un réseau
de partenaires
en addictologie en Pays de la Loire

ays de la Lo m
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La prescription des Traitements Nicotiniques de Substitution (TNS) le_
21/11/2024

Inscription cliquez sur le lien et retrouver toutes les formations a venir
Session(s) 2025

Sur I'entretien motivationnel (fiche de la formation) : 4 mars 2025 — 11h/12h30
en distanciel : inscription en ligne

Sur le RPIB alcool-tabac-cannabis (fiche de la formation) : 5 juin 2025 —
14h/15h30 en distanciel :_inscription en ligne

Sur la prescription de substituts nicotiniques (fiche de |la formation) : 16
décembre 2025 — 14h/15h30 en distanciel : inscription en ligne

RETROUVER LES RESSOURCES DE
LA SRAE ADDCITO : fiche

épidémiologie jeunes...

! FORMATIONS

)\i DE LA SRAE NUTRITION

2024 - 2025

Nutrition



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfrMWnJqSn15Qy_2Dw_VGdVam2H5vIarQgQQHJHh5D3vRePmw/viewform
https://3lo9o.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeG7uhUSBPGuxPLfuKzBK/fSwmNrlqTKMT
https://srae-addicto-pdl.fr/wp-content/uploads/2024/07/04_EP-EM_2025.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdn5nAA9OxKrEJavPfIsi1v1s9d-eM5T55nSE45dOqpL5Rl0g/viewform?usp=sf_link
https://srae-addicto-pdl.fr/wp-content/uploads/2024/07/05_EP-RPIC-ATC_2025.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeZws2ATcPPkuwkqqu_UPxRb4sjHRp1OBEfym4J24ieH_N1xQ/viewform?usp=sf_link
https://srae-addicto-pdl.fr/wp-content/uploads/2024/07/06_EP-TNS_2025.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSefT_8EpHjlh_PNrXp6E0pTcDx2ZcbGUdwhChemmppjJ42ZqA/viewform?usp=sf_link
https://3lo9o.r.sp1-brevo.net/mk/mr/sh/SMJz09SDriOHVCEtzQVs6DSBlMrC/mhoTa7EhPvN4

Surpoids et obésité de I'enfant et Goilit et plaisir : leviers pour une
de I'adolescent : Prévenir, alimentation durable
repérer, accompagner

% 2 jours : 28-29 Novembre 2024 ¥ 4 jours: 6-7 mars & 22-23 mai 2025
¥ Angers ® Ancenis

& Professionnels de santé, médicaux, & Professionnels du paramédical, de
paramédicaux et issus du champ santé, de l'alimentation et ligériens

sanitaire et social, concernés par la
prévention et la prise en charge de
l'obésité infantile

Formation DPC N°60062425018

Programme et Inscription Programme et Inscription

Santé bucco-dentaire

'URPS Chirurgiens-dentistes et 'URPS Pharmaciens des Pays de la Loire, avec
le soutien de 'ARS Pays de la Loire, portent un projet de sensibilisation des
officinaux et de leurs équipes a I'hygiéne bucco-dentaire.

Ce projet consiste en la mise en place de soirées d’information animées par
un chirurgien-dentiste a destination des pharmaciens d’officine. Ces soirées
rappellent les notions importantes sur I'’hygieéne bucco-dentaire, les dispositifs
de prévention existants et les liens entre la santé bucco-dentaire et certaines
pathologies.

Les replay des webinaires sont disponibles sur le site internet de TURPS

Pharmaciens Pays de la Loire.
1] De nouvelles soirées seront proposées en début d’année 2025.
es deux Unions ont réalisé plusieurs documents a destination des pharmaciens
d’officine :
» Une frise rappelant les dates clés dans le cadre de la prévention tout
au long de la vie ;
* Une fiche informative sur les affections de longue durée exonérantes ;
¢ Une fiche sur les bonnes conduites a tenir en cas de traumatismes ;


https://www.sraenutrition.fr/formations-webinaires-sraenutrition/formations-sraenutrition/formation-surpoids-et-obesite-de-lenfant-et-de-ladolescent-prevenir-reperer-accompagner/
https://www.sraenutrition.fr/formations-webinaires-sraenutrition/formations-sraenutrition/formation-surpoids-et-obesite-de-lenfant-et-de-ladolescent-prevenir-reperer-accompagner/
https://sraenutrition.hop3team.com/formations/gout-et-plaisir-leviers-pour-une-alimentation-durable
https://sraenutrition.hop3team.com/formations/gout-et-plaisir-leviers-pour-une-alimentation-durable
https://urpspharmaciens-pdl.com/les-projets/sensibilisation-a-lhygiene-bucco-dentaire/

¢ Une fiche sur les recommandations en fonction du traitement du

patient.

Pour télécharger les documents :

« frise-bucco-dentaire.png_(6250x2500)_(urpspharmaciens-pdl.com)
« URPS CD & Pharmaciens - Recommandations pour le pharmacien

(urpspharmaciens-pdl.com)

Retrouvez les outils et les liens dans votre espace adhérent dans la rubrique /
Espace ressource / Par profession / Chirurgiens dentistes et pharmaciens
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Mon Bilan Prévention

J'ai rendez-vous
avec ma santeé !
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Peuvent bénéficier de Mon Bilan Prévention, les patients qui ont entre :
e 18et25ans;
e 45et50 ans;
e 60 et65ans;

e 70 et75 ans.

Vous trouverez sur ameli un premier niveau d’information :
https://www.ameli.fr/vendee/exercice-coordonne/exercice-professionnel/service-



https://urpspharmaciens-pdl.com/wp-content/uploads/2024/09/frise-bucco-dentaire.png
https://urpspharmaciens-pdl.com/wp-content/uploads/2024/09/urps-cd-pharmaciens-recommandations-pour-le-pharmacien-1.pdf
https://urpspharmaciens-pdl.com/wp-content/uploads/2024/09/urps-cd-pharmaciens-recommandations-pour-le-pharmacien-1.pdf
https://www.ameli.fr/vendee/exercice-coordonne/exercice-professionnel/service-patient/difficultes-d-acces-aux-droits-et-aux-soins

patient/difficultes-d-acces-aux-droits-et-aux-soins

Tous les éléments sont disponibles sur le site du ministére :
- = pour les assurés : https://monbilanprevention.sante.gouv.fr/

- = Pour les professionnels de santé : https://sante.gouv.fr/prevention-en-

sante/preserver-sa-sante/mon-bilan-prevention-les-rendez-vous-sante-aux-

ages-cles-de-la-vie/espace-professionnels/article/professionnels-de-sante-les-

reponses-a-vos-questions
Retrouvez ces informations sur votre espace adhérents dans I'espace ressource
/ Mon bilan Prévention

La prochaine news de la CPTS arrive

ACTUALITES DE VOTRE CPTS

i P,
=

i . lle
Territoriale de Santé du Haut Bocage

N 4 ﬁ! ,_AAOE TS

Le site internet de la CPTS du Haut Bocage
Allez vite le découvrir!
https://cptsduhautbocage.fr/

injf,

A TOUT MOMENT VOUS POUVEZ NOUS
REJOINDRE

adhésion gratuite

TREILLARD Bérénice (coordinatrice) = 06 75 25 35 49
RAVAUD Lydie (coordinatrice) = 07 50 75 14 26

L contact@cptsduhautbocage.fr


https://www.ameli.fr/vendee/exercice-coordonne/exercice-professionnel/service-patient/difficultes-d-acces-aux-droits-et-aux-soins
https://monbilanprevention.sante.gouv.fr/
https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/preserver-sa-sante/mon-bilan-prevention-les-rendez-vous-sante-aux-ages-cles-de-la-vie/espace-professionnels/article/professionnels-de-sante-les-reponses-a-vos-questions
https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/preserver-sa-sante/mon-bilan-prevention-les-rendez-vous-sante-aux-ages-cles-de-la-vie/espace-professionnels/article/professionnels-de-sante-les-reponses-a-vos-questions
https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/preserver-sa-sante/mon-bilan-prevention-les-rendez-vous-sante-aux-ages-cles-de-la-vie/espace-professionnels/article/professionnels-de-sante-les-reponses-a-vos-questions
https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/preserver-sa-sante/mon-bilan-prevention-les-rendez-vous-sante-aux-ages-cles-de-la-vie/espace-professionnels/article/professionnels-de-sante-les-reponses-a-vos-questions
https://cptsduhautbocage.fr/
https://cptsduhautbocage.fr/
https://cptsduhautbocage.fr/bulletin-dadhesion/
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